
Groupes Cadre A, Partenaires d’entraînement

Lieu Glacier 3000 - Les Diablerets

Départ

Date: Samedi 03.12.2022

Heure: 07:00

Lieu: Tranzport shop

Entraîneurs Jonathan Rousselle Nytaï Aidlin

mail: jrous.l@protonmail.ch nytaia@gmail.com

n° tél: +41 76 405 41 63 +41 78 753 69 99

Retour

Date: Dimanche 04.12.2022

Heure: environ 19h00

Lieu: Tranzport shop

Programme Journée : Snowpark

Soir : multisport et correction vidéo

Matériel Ski/Snowboard, casque, dorsale (conseillée)

chaussures ski/Sb, masque de ski, gants, habits de ski, crème solaire

Tenue de sport (prévoir aussi pour la pluie)

Barres de céréals, gourde ou thermos

Devoirs et livres

Trousse de toilette, linge, maillot de bain (au cas où)

Finances Cadres : 165chf (hors forfait)

Partenaire d'entrainements : 195 (hors forfait)

* forfait : Enfant (2016-2007) 49chf/jour, jeune(1999-2006) 68chf/jour

inclus: Déplacement, encadrement, stade, logement et repas (soir) compris. 

pas inclus: Repas midi à prévoir (soit approx. CHF 15.-/jour pour pic-nic)

Logement Hôtel des Chamois - Diablerets

Délai d'inscription Vendredi 25.11.2022 à 12h00. Merci!

En ligne sur www.genevesnowsports.ch

Une facture sera générée en ligne à l'inscription.

L'inscription est considérée comme définitive à la réception du paiement.

Centre freestyle - SAISON 2022-2023
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